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5 RECURSCS DE INTERESSE TURISTICO

5.1. Recursos naturais de interesse turistico
5.1.1. Introducdo

Neste capitulo somente realizaremos um breve resumo dos recursos de interesse
natural da ilha. Nas fichas de inventdrio que figuram a seguir, aparecem
pormenorizadamente descritos, um a um, todos os dados relevantes para cada
recurso inventariado. Também foi realizada uma andlise dos recursos naturais de
interesse turistico desde uma 6ptica global do pais no Yolume 1 e ademais, na
proposta para a declaragdo de Areas Protegidas de Interesse Natural (Volume III)
sao descritos pormenorizadamente todos 0s espagos propostos para esta declaracio,

Héa que destacar que todos estes lugares foram visitados e percorridos pelos
membros da equipa redactora deste PNDT.

Boa Vista € uma ilha com uma grande riqueza em recursos naturais de enorme valor
ecolégico. Trata-se de uma ilha plana, rodeada de imensas praias virgens de areia
branca e com alguns fundos marinhos ricos em endemismos de um grande valor
ecolégico.

Como podcrnns. comprovar no Quadro 1, esta ilha concentra em nimero, o 34.4%
das praias de areia branca do pais, 0 58.3% das areias ndo montanhosas de interesse
natural e tio s6 14.3% das praias de areia+rochas e pedras.

Quadro 1
Atractivos turisticos mnaturais

Boa Vista Cabo Verde
Unidades geogrificas Unid. % km, % Unild. km.
{resp. V) {reap. OV}
Praia de areia branca 11 34.4 50.7 52.2 32 97.1
Praia de areia preta (ou parda) . . - . 15 11.3
Praia de areia + rochas/pedras 1 14.3 10.0 15.6 7 28.1
Area montanhoss de interesse nanral ® . ] 179.0

Area ndo montanhosas de interesse natural® 7 58.3 65.0 37.4 12 174.0
luneririo montanhoso pintoresco . . - - 16 3230
luneririo nio montanhose pintoresca 1 50.0 82.0  79.6 2 1030

* km*

Boa Vista concentra 79.6% dos itinerdrios pintorescos nio montanhosos (em km.),
¢ em superficie de dreas de interesse natural concentra 37.4% do total do pafs.

3.1.2. Praias

As praias consideradas de interesse turistico sdo as seguintes:
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+ Praiada Cruz

bral
. Joio Questao/ Carlota/Chave
« Cascalho/S. Raque!?an'ﬂpaf{:unalinhufﬂama Monica
. Lacagao/Curmal Mateus/Cruzinha Brito
« Cural Velho
« Jodo Barrosa
. Porto de Ervatdo
. Antigas Salinas
. Baia das Gatas
« Agostinho
. Costa da Boa Esperancd

A maioria destas praias s¢ encontram na costa <ul e este da ilha, excepto a Costz
Boa Esperanga que estd ao norte € Agostnho € Baia das Gatas no 0¢ste-

Praticamente toda 2 costa sul € 0este estd formada por extensas praias de
considerdvel largura de areia fina branca de imelhordvel qualidade. Toda esta

pode ser considerada o maiof recurso turistico do pais.

Das doze praias da ilha, cinco $30 abrigadas (com 18 km. em total de longi
duas serni-abrigadas € cinco abertas.

—
Enquanto 3 forma das praias, pouco mais da metade € recta trés conformi,
amplo arco de circulo, tres constituem uma cala/baia pouco profunda e soment
¢ uma cala/baia profunda.

Enquanto as dimensdes das praias podemos dizer que as praias de Boa ¥
caracterizam pela sua extensao: 50% tem mais de 40 m. de largura € 60% supe
1.000 m. de longitude.

A existéncia de coqueiros ou \amareiras nas praias ¢ um importante aractvo p
(urisias, mas €m Boa Vista somente cinco praias t€m algumas arvort”
nenhuma hd coqueiros ou tamareiras. E recomenddvel comegar guanto
repovoagoes com COQUELros.

Enquanto 2 utilizagdo actual destas doze praias, hd que destacar que a ma
nio tem nenhum usoO. somente as que € encontram préximas 2 Sal
utilizadas pela populagio local, assim mesmo. 3 maior parte destas praias
nenhum tipo de construgao nos seus arredores.

A limpeza € magnifico estado de conservagio das praias de Boa Vista cor
um elemento de grande jmponancia para a sua promogao exterior. Somen
praias proximas 2 Sal Rel apreseniam algum 1po de degradagdo ambi
vertedura de 1ixo.

0O Gnico problema que apresentam 3 maioria destas praias € & dificuldade

j4 que nao existe estrada calcetada que conduz a elas e em muitos casos, -
pode chegar com veiculos 4x4.
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5. RECURSOS DE INTERESSE TURISTICO

5.1.3. Areas de interesse natural
As 4reas naturais consideradas de interesse turistico s3o as seguintes:

= Palmeirais entre Sal Rei e Rabil *

* Ribeira Grande®

* Dunas costa ocidental *

» Salinas e albufeiras das costas meridional e onental

» Tlhéude Sal Re1 **

+ Ilhéus de Curral Velho, do Baluarte, dos Pdssaros, e do Galedo **
« Planicies e montanhas interiores

*  Proposto comeo Parque Natural
**  Proposto como Reserva Integral

Propde-se que as dreas de maior valor ecolégico € meio-ambiental sejam declaradas
como Parque Natwral ou como Reserva Integral (ver Volume III). As zonas de
Ribeira Grande e todos os ilhéus tém um grande valor ecoldgico sobretudo pela
avifauna existente nas mesmas.

5.1.4. lunerdnios pintorescos

Nesta 1lha foi considerado como itinerdrio pintoresco todo o percurso que circunvala
a ilha. Trata-se de um percurso de 82 km. pelas zonas de praia, de costa ¢ de
interior, todas elas de uma grande beleza paisagistica. A maior parte deste circuito
desenvolve-se por pistas sem calgada que nalguns tractos sdo de dificil minsito.

5.2. Recursos culturais de interesse turistico

Nas fichas de inventdrio que figuram a seguir, aparecem pormenorizadamente
descritos, todos os dados sobre os aspectos culturais de interesse turistico mais
importantes (salvo os aspectos musicais que estdo descritos no capitulo 11 do
Volume I), agrupados da seguinte maneira:

* Nucleos urbanos de interesse histéricol/cultural, onde se incluem a descrigio ¢
diagnosuco, formas de acesso, actividades dos habitantes, infra-estruturas
turisticas existentes, assim como a identificagio de aqueles elementos mais
imporiantes a protéger.

* Festas, onde se enumeram e descrevem aquelas festas tradicionais singulares
que se¢ celebram acrualmente na itha.

= Ariesanaio, onde se descrevem aqueles rabalhos e/ou produtos artesanais
singulares da ilha.

« Gastronomia, onde se incluemn as comidas tipicas singulares.
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